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A través de casos reales y con un lenguaje claro y
directo, este libro desnuda una necesidad real de
nuestro tiempo y nos propone soluciones para crear una
sociedad más equitativa y humanizada.

La incorporación de la mujer al mundo laboral de forma
masiva es relativamente reciente. Hemos avanzado, y
mucho, pero en la actualidad aún nos encontramos con
barreras que parecen inamovibles. Sesgos inconscientes,
creencias limitantes, la carga mental, obstáculos como el
peldaño roto y el techo de cristal o algo tan trascendente
como la maternidad. La millonésima mujer nos ayuda a
saltar estas barreras, a encontrar nuestro estilo más
genuino de liderazgo, a descubrir cómo mostrar nuestra
propia voz, a desvelar nuestra relación con el poder y con
el dinero, a equilibrar nuestra vida profesional y privada…
El mundo actual necesita de manera imperiosa avanzar
hacia una nueva etapa, una en la que lo femenino tenga
un protagonismo real y efectivo. 
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A Mercè Brey le apasiona trabajar con personas y
organizaciones, a las que incita a que cuestionen su
desarrollo profesional y su forma de liderar. Es fundadora
de la consultora BLUE, ha sido ejecutiva en banca,
presidenta de una cámara de comercio y miembro de
distintos consejos y comisiones. Experta en desarrollo
profesional de la mujer y liderazgo, es conferencista
internacional, asesora de altos cargos y colabora
asiduamente con distintos medios de comunicación. Es
también autora de Eres lo mejor que te ha pasado...
¡QUIÉRETE! y coautora de Alfas y omegas, ambos
publicados por Plataforma Editorial.

LA MILLONÉSIMA MUJER
Una guía para mujeres decididas a impulsar su

desarrollo profesional y a transformar el mundo 


